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Culminamos un afio mas de trabajo. A lo largo de 2024, les hicimos llegar informacidn sobre
personas mayores en América Latina y el Caribe; compartimos experiencias, reflexiones,
articulos y datos que consideramos podrian aportar a quienes trabajan en temas de
envejecimiento y vejez y a las personas mayores de la region.

Durante este afio hemos intentado hacer visibles los diversos temas y problematicas
relacionadas a las personas mayores. Todos, problemas que estan pendientes de resolverse,
pero el primer paso para encaminarse a un abordaje responsable es identificarlos como tales.
Es por este motivo, que para nosotros es fundamental contribuir a la visibilizacion de las
problematicas y de la realidad de las personas mayores, y de como abordarlas desde la
perspectiva de la gerontologia social y de los derechos humanos. En América Latina y el Caribe,
encontramos millones de personas mayores con sus derechos vulnerados y su realidad
invisibilizada, y seguiremos monitoreando estos temas en 2025.

La defensa y promocién de los derechos humanos de las personas mayores es la consigna que
guia nuestro trabajo. Es por una cuestion de dignidad que debemos como sociedad
comprometernos con el ideal de que no haya personas rezagadas. Todas y todos podemos ser
parte del camino hacia una sociedad donde todas las generaciones estén incluidas.

Brindemos por un 2025 donde sigamos avanzando en la conquista de derechos.

Soledad Rodriguez

Coordinadora RLG

Cuidados de largo plazo para personas mayores. Perspectivas demograficas y sociales en el
Caribe hispano, Centroamérica y México. cepal.org. En este libro se ofrece un revelador
analisis sobre el cuidado de largo plazo de las personas mayores. Se examina como la CEPAL ha
sido pionera en impulsar su reconocimiento como un derecho humano fundamental,
culminando en su inclusién en la Convencion Interamericana sobre los Derechos Humanos de
las Personas Mayores en 2015. Se profundiza en la concepcidn del cuidado como experiencia
universal e interdependiente y se exploran los escenarios demograficos y sociales en el Caribe
hispano, Centroamérica y México. Leer mas...

Exigen la creacion de una convencion internacional sobre los derechos de las personas
mayores. 65ymas.com. La Mesa Estatal a favor de los Derechos de las Personas Mayores,
formada por diferentes entidades del tercer sector, con motivo del Dia Internacional de los
Derechos Humanos que se celebra este martes 10 de diciembre, ha exigido "un compromiso
firme e ineludible para la aprobacién de una convencién internacional de Naciones Unidas
sobre los Derechos de las Personas Mayores". Leer mas...

Las claves de la inclusidn digital, una herramienta esencial para las personas mayores.
Infobae.com. En un mundo donde gran parte de las actividades cotidianas, como realizar
tramites, hacer compras o coordinar turnos médicos, depende del acceso a herramientas
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tecnoldgicas, las personas mayores enfrentan desafios muy diferentes a la generacién nativa
digital. Leer mas...

Ultimas Actualizaciones: gerontologia.org

ARGENTINA. Talleres de acceso a la informacién para personas mayores de la Ciudad de
Buenos Aires, con el apoyo de PNUD Argentina. undp.org. El Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUD) en Argentina dio apoyo al Organo Garante del Derecho de Acceso a
la Informacidn del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires (OGDAI) para fortalecer las politicas
de acceso a la informacion y transparencia destinadas a personas mayores. Se realizaron tres
talleres sobre acceso a la informacién publica dirigidos a personas mayores en diferentes
espacios comunitarios. Leer mas. ..

ARGENTINA. Personas mayores de los CIAM expusieron sus creaciones en la plaza Cabral.
ciudaddecorrientes.gov.ar. El objetivo central de la actividad fue exponer los trabajos realizados
durante el afio en los CIAM, que funcionan en 25 barrios de la ciudad. Los participantes
ofrecieron creaciones manuales, especialmente aquellas con motivos navidefios, que no solo
reflejan su creatividad, sino también el impacto positivo que tienen estas iniciativas en su
calidad de vida. Leer mas...

CHILE. Proyecto “+Vital: Envejeciendo con Equidad” comienza a trabajar por las Personas
Mayores de Negrete. enlinea.santotomas.cl. En un esfuerzo por mejorar la calidad de vida de
las personas mayores en la comuna de Negrete, se llevé a cabo la primera reuniéon de
organizacion del proyecto “+Vital: Envejeciendo con Equidad.” Este innovador proyecto busca
escuchar y responder a sus necesidades, promoviendo la equidad e inclusidn en areas rurales
de la comuna. Leer més...

CHILE. Estudiantes de Santo Tomdas Talca realizan actividad intergeneracional con personas
mayores en Centro Diurno Referencial. enlinea.santotomas.cl. En una enriquecedora jornada
de intercambio generacional, estudiantes de las carreras de Servicio Social y Técnico Juridico
del IP-CFT Santo Tomds Talca compartieron una jornada con personas mayores del Centro
Diurno Referencial para el Adulto Mayor de Talca. La actividad, que se realiza por tercer afio
consecutivo, tuvo como objetivo principal fomentar la reflexién y el didlogo respecto de los
valores y desafios actuales de la familia, promoviendo el entendimiento mutuo entre jovenes y
personas mayores. Leer mas...

COLOMBIA. La dura realidad de las personas mayores: trabajo por necesidad y bajos
ingresos. Infobae.com. Un estudio llevado a cabo por Voz Mayor puso en evidencia la precaria
situacidn econdmica y las limitaciones educativas que enfrentan las personas mayores en
Colombia. La encuesta, realizada con una muestra representativa de 2.000 personas mayores
de 60 afios en 11 ciudades principales del pais, refleja la realidad de un universo estimado de
2.935.000 ciudadanos en esta franja de edad. Leer més...

COSTA RICA. Sembrando bienestar: Universidades Publicas lideran proyecto de agricultura
organica y salud mental para personas mayores de la zona sur. tec.ar.cr. Mediante una
iniciativa que integra el establecimiento de huertas orgdnicas como un medio para mejorar la
salud mental y seguridad alimentaria de las personas mayores, el Tecnolégico de Costa Rica
(TEC), la Universidad Estatal a Distancia (UNED) y la Universidad de Costa Rica (UCR), impulsan
acciones clave para cuatro hogares de personas mayores de distintos puntos del pacifico sur.
Leer mas...
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ECUADOR. IESS: ¢Es la jubilacion un desafio para los ecuatorianos? ecuavisa.com. El sistema
de pensiones del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS) se enfrenta a desafios criticos
en cuanto a sostenibilidad y cobertura, especialmente para la creciente poblacion de personas
mayores en el pais. El Fondo de Invalidez, Vejez y Muerte (IVM) requiere una reforma
estructural urgente para garantizar su continuidad y equidad a largo plazo. Leer més...

MEXICO. Estudiantes de Maestria en Gerontologia Social Presentan proyectos para el
bienestar de las personas mayores. cetys.mx. La maestria busca realizar acciones en pro de las
personas mayores en dareas de salud, asistencia social, politicas publicas, desarrollo humano,
administracién, educacién y cultura. Leer mas...

MEXICO. Principios para la practica intergeneracional: INAPAM promoviendo el respeto a las
personas mayores. gob.mx. EIl INAPAM crea espacios de interaccién entre jovenes y personas
mayores, que no solo promueven el respeto, sino que también construyen una sociedad mas
cohesiva, en la que las contribuciones de todos los grupos de edad son reconocidas y
celebradas. Leer mas...

MEXICO. Esto es lo que dice la ley en México respecto a las personas mayores que quieran
seguir manejando. xataka.com.mx. Ni esta ley, ni el Reglamento de Transito de la Ciudad de
México, establecen limite de edad para conducir, siempre y cuando se posea una licencia
vigente. Esto significa que, a partir de los 18 afios y hasta la vejez, cualquier persona puede
manejar si demuestra su capacidad fisica y mental. Leer mas...

PERU. MIMP reconocié a personas mayores e instituciones publicas y privadas en el evento
"Mayores del Bicentenario" 2024. gob.pe. En una emotiva ceremonia publica, el Ministerio de
la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP) galardoné a personas mayores y a diversas
instituciones publicas y privadas por su destacada labor en la promocién y proteccion de los
derechos de las personas mayores. Leer mas...

URUGUAY. Nueva normativa edilicia para Establecimientos de Larga Estadia para Personas
Mayores. montevideo.gub.uy. Para su elaboracidn, la Intendencia trabaja en conjunto con el
CIEn de la Udelar, espacio que desarrolla conocimientos sobre la vejez en sus mdultiples
dimensiones, desde la perspectiva de los Derechos Humanos. El CIEn aportara a este proceso
conocimiento experto académico, promoviendo asi la incorporacién de las mejores practicas
que se manejan a nivel internacional. Leer mas...

OPCION POR LA VEJEZ
Experiencias en América Latina
Christel Wasiek

Descargue el libro en espaiol aqui

Nota de la Editora: Si desea escribirnos, enviar comentarios, informaciones o colaboraciones, puede
hacerlo a la coordinadora: srodriguez@gerontologia.org; a nuestros corresponsales: En Argentina: David

Zolotow: dazolotow@hotmail.com; en Brasil: Marilia Celina Felicio Fragoso -

mariliafelicio@yahoo.com.br; en Colombia: Elisa Dulcey-Ruiz: cepsiger@gmail.com

www.gerontologia.org
Editora responsable: Soledad Rodriguez, coordinadora de la RLG



https://www.gerontologia.org/portal/information/showInformation.php?idinfo=5463&_gl=1*fuslhy*_up*MQ..*_ga*MTMwNjM4NzA4Mi4xNzM1NTkzMDI5*_ga_372BXWTH86*MTczNTU5MzAyOS4xLjAuMTczNTU5MzAyOS4wLjAuMA..
https://www.gerontologia.org/portal/information/showInformation.php?idinfo=5460
https://www.gerontologia.org/portal/information/showInformation.php?idinfo=5456
https://www.gerontologia.org/portal/information/showInformation.php?idinfo=5455
https://www.gerontologia.org/portal/information/showInformation.php?idinfo=5457
https://www.gerontologia.org/portal/information/showInformation.php?idinfo=5450
https://www.gerontologia.org/portal/archivosUpload/uploadManual/opcion-por-la-vejez-christel-wasiek-ebook.pdf
mailto:srodriguez@gerontologia.org
http://es.f251.mail.yahoo.com/ym/Compose?To=dazolotow@fibertel.com.ar
mailto:mariliafelicio@yahoo.com.br
http://es.f251.mail.yahoo.com/ym/Compose?To=cepsiger@gmail.com
http://www.gerontologia.org
mailto:srodriguez@gerontologia.org

Usted ha recibido este mensaje porque se ha suscrito al Boletin Mensual de la RLG. Gracias por
mantener su suscripcion a este Boletin. Para dar de baja su suscripciéon al Boletin, puede hacerlo
ingresando al siguiente enlace: https://www.gerontologia.org/boletin.html
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