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Editorial RLG - Diciembre 2024
Culminamos un año más de trabajo. A lo largo de 2024, les hicimos llegar información sobre

personas mayores en América Latina y el Caribe; compartimos experiencias, reflexiones,

artículos y datos que consideramos podrían aportar a quienes trabajan en temas de

envejecimiento y vejez y a las personas mayores de la región.

Durante este año hemos intentado hacer visibles los diversos temas y problemáticas

relacionadas a las personas mayores. Todos, problemas que están pendientes de resolverse,

pero el primer paso para encaminarse a un abordaje responsable es identificarlos como tales.

Es por este motivo, que para nosotros es fundamental contribuir a la visibilización de las

problemáticas y de la realidad de las personas mayores, y de cómo abordarlas desde la

perspectiva de la gerontología social y de los derechos humanos. En América Latina y el Caribe,

encontramos millones de personas mayores con sus derechos vulnerados y su realidad

invisibilizada, y seguiremos monitoreando estos temas en 2025.

La defensa y promoción de los derechos humanos de las personas mayores es la consigna que

guía nuestro trabajo. Es por una cuestión de dignidad que debemos como sociedad

comprometernos con el ideal de que no haya personas rezagadas. Todas y todos podemos ser

parte del camino hacia una sociedad donde todas las generaciones estén incluidas.

Brindemos por un 2025 donde sigamos avanzando en la conquista de derechos.

Soledad Rodríguez

Coordinadora RLG

Cuidados de largo plazo para personas mayores. Perspectivas demográficas y sociales en el
Caribe hispano, Centroamérica y México. cepal.org. En este libro se ofrece un revelador
análisis sobre el cuidado de largo plazo de las personas mayores. Se examina cómo la CEPAL ha
sido pionera en impulsar su reconocimiento como un derecho humano fundamental,
culminando en su inclusión en la Convención Interamericana sobre los Derechos Humanos de
las Personas Mayores en 2015. Se profundiza en la concepción del cuidado como experiencia
universal e interdependiente y se exploran los escenarios demográficos y sociales en el Caribe
hispano, Centroamérica y México. Leer más…

Exigen la creación de una convención internacional sobre los derechos de las personas
mayores. 65ymas.com. La Mesa Estatal a favor de los Derechos de las Personas Mayores,
formada por diferentes entidades del tercer sector, con motivo del Día Internacional de los
Derechos Humanos que se celebra este martes 10 de diciembre, ha exigido "un compromiso
firme e ineludible para la aprobación de una convención internacional de Naciones Unidas
sobre los Derechos de las Personas Mayores". Leer más…

Las claves de la inclusión digital, una herramienta esencial para las personas mayores.
Infobae.com. En un mundo donde gran parte de las actividades cotidianas, como realizar
trámites, hacer compras o coordinar turnos médicos, depende del acceso a herramientas

mailto:srodriguez@gerontologa.org
https://www.gerontologia.org/portal/information/showInformation.php?idinfo=5454
https://www.gerontologia.org/portal/information/showInformation.php?idinfo=5453


tecnológicas, las personas mayores enfrentan desafíos muy diferentes a la generación nativa
digital. Leer más…

Últimas Actualizaciones: gerontologia.org

ARGENTINA. Talleres de acceso a la información para personas mayores de la Ciudad de
Buenos Aires, con el apoyo de PNUD Argentina. undp.org. El Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUD) en Argentina dio apoyo al Órgano Garante del Derecho de Acceso a
la Información del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires (OGDAI) para fortalecer las políticas
de acceso a la información y transparencia destinadas a personas mayores. Se realizaron tres
talleres sobre acceso a la información pública dirigidos a personas mayores en diferentes
espacios comunitarios. Leer más…

ARGENTINA. Personas mayores de los CIAM expusieron sus creaciones en la plaza Cabral.
ciudaddecorrientes.gov.ar. El objetivo central de la actividad fue exponer los trabajos realizados
durante el año en los CIAM, que funcionan en 25 barrios de la ciudad. Los participantes
ofrecieron creaciones manuales, especialmente aquellas con motivos navideños, que no solo
reflejan su creatividad, sino también el impacto positivo que tienen estas iniciativas en su
calidad de vida. Leer más…

CHILE. Proyecto “+Vital: Envejeciendo con Equidad” comienza a trabajar por las Personas
Mayores de Negrete. enlinea.santotomas.cl. En un esfuerzo por mejorar la calidad de vida de
las personas mayores en la comuna de Negrete, se llevó a cabo la primera reunión de
organización del proyecto “+Vital: Envejeciendo con Equidad.” Este innovador proyecto busca
escuchar y responder a sus necesidades, promoviendo la equidad e inclusión en áreas rurales
de la comuna. Leer más…

CHILE. Estudiantes de Santo Tomás Talca realizan actividad intergeneracional con personas
mayores en Centro Diurno Referencial. enlinea.santotomas.cl. En una enriquecedora jornada
de intercambio generacional, estudiantes de las carreras de Servicio Social y Técnico Jurídico
del IP-CFT Santo Tomás Talca compartieron una jornada con personas mayores del Centro
Diurno Referencial para el Adulto Mayor de Talca. La actividad, que se realiza por tercer año
consecutivo, tuvo como objetivo principal fomentar la reflexión y el diálogo respecto de los
valores y desafíos actuales de la familia, promoviendo el entendimiento mutuo entre jóvenes y
personas mayores. Leer más…

COLOMBIA. La dura realidad de las personas mayores: trabajo por necesidad y bajos
ingresos. Infobae.com. Un estudio llevado a cabo por Voz Mayor puso en evidencia la precaria
situación económica y las limitaciones educativas que enfrentan las personas mayores en
Colombia. La encuesta, realizada con una muestra representativa de 2.000 personas mayores
de 60 años en 11 ciudades principales del país, refleja la realidad de un universo estimado de
2.935.000 ciudadanos en esta franja de edad. Leer más…

COSTA RICA. Sembrando bienestar: Universidades Públicas lideran proyecto de agricultura

orgánica y salud mental para personas mayores de la zona sur. tec.ar.cr. Mediante una

iniciativa que integra el establecimiento de huertas orgánicas como un medio para mejorar la

salud mental y seguridad alimentaria de las personas mayores, el Tecnológico de Costa Rica

(TEC), la Universidad Estatal a Distancia (UNED) y la Universidad de Costa Rica (UCR), impulsan

acciones clave para cuatro hogares de personas mayores de distintos puntos del pacífico sur.

Leer más…
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ECUADOR. IESS: ¿Es la jubilación un desafío para los ecuatorianos? ecuavisa.com. El sistema

de pensiones del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS) se enfrenta a desafíos críticos

en cuanto a sostenibilidad y cobertura, especialmente para la creciente población de personas

mayores en el país. El Fondo de Invalidez, Vejez y Muerte (IVM) requiere una reforma

estructural urgente para garantizar su continuidad y equidad a largo plazo. Leer más…

MÉXICO. Estudiantes de Maestría en Gerontología Social Presentan proyectos para el

bienestar de las personas mayores. cetys.mx. La maestría busca realizar acciones en pro de las

personas mayores en áreas de salud, asistencia social, políticas públicas, desarrollo humano,

administración, educación y cultura. Leer más…

MÉXICO. Principios para la práctica intergeneracional: INAPAM promoviendo el respeto a las

personas mayores. gob.mx. El INAPAM crea espacios de interacción entre jóvenes y personas

mayores, que no solo promueven el respeto, sino que también construyen una sociedad más

cohesiva, en la que las contribuciones de todos los grupos de edad son reconocidas y

celebradas. Leer más…

MÉXICO. Esto es lo que dice la ley en México respecto a las personas mayores que quieran

seguir manejando. xataka.com.mx. Ni esta ley, ni el Reglamento de Tránsito de la Ciudad de

México, establecen límite de edad para conducir, siempre y cuando se posea una licencia

vigente. Esto significa que, a partir de los 18 años y hasta la vejez, cualquier persona puede

manejar si demuestra su capacidad física y mental. Leer más…

PERÚ. MIMP reconoció a personas mayores e instituciones públicas y privadas en el evento

"Mayores del Bicentenario" 2024. gob.pe. En una emotiva ceremonia pública, el Ministerio de

la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP) galardonó a personas mayores y a diversas

instituciones públicas y privadas por su destacada labor en la promoción y protección de los

derechos de las personas mayores. Leer más…

URUGUAY. Nueva normativa edilicia para Establecimientos de Larga Estadía para Personas

Mayores. montevideo.gub.uy. Para su elaboración, la Intendencia trabaja en conjunto con el

CIEn de la Udelar, espacio que desarrolla conocimientos sobre la vejez en sus múltiples

dimensiones, desde la perspectiva de los Derechos Humanos. El CIEn aportará a este proceso

conocimiento experto académico, promoviendo así la incorporación de las mejores prácticas

que se manejan a nivel internacional. Leer más…

OPCIÓN POR LA VEJEZ
Experiencias en América Latina

Christel Wasiek
Descargue el libro en español aquí
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Usted ha recibido este mensaje porque se ha suscrito al Boletín Mensual de la RLG. Gracias por
mantener su suscripción a este Boletín. Para dar de baja su suscripción al Boletín, puede hacerlo
ingresando al siguiente enlace: https://www.gerontologia.org/boletin.html
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