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El 14 % de la poblacidon de Uruguay tiene 65 afios
0 mas de edad.

Al considerar 60 ailos o0 mas dicho porcentaje se
eleva al 18%.

En numeros absolutos los adultos mayores son
450.352 personas, de las cuales, la cuarta parte
alcanzay sobrepasa los 80 anos.

La relacion entre la poblacion menor de 15 afos y
los adultos mayores es 1.6




sexo y edad

Hombres Mujeres




Posicion del pais en el contexto
mundial del envejecimiento
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«» Uruguay es el pais mas envejecido de
America Latinay el Caribe.

+» En porcentaje de adultos mayores
presenta una situacion muy cercana a la

de los paises desarrollados.




Regiones y paises Porcentaje de poblacion  Indice de
<del5anos  de 65+ envejecimiento

Mundo 28 4,0
Regiones mas desarrolladas 17 1,1
Regiones menos desarrolladas 3l 5,2

América Latina y el Caribe 30 5,0

ltalia 14 0,7
Japon 14 0,7
Canada 18 14
Uruguay 23 1,6

Fuente: Population Reference Bureau, Data Sheet 2007




Dentro del proceso de envejecimiento global

emergen otros dos con caracteristicas muy
remarcables:

_|,

Q El envejecimiento interno de la poblacion de
adultos mayores, consecuencia del crecimiento

diferencial de los distintos grupos de edades.

65+ = 7.9 por mil
65-79 = 4.9 por mil
80+ = 20.7 por mil




Envejecimiento de la poblacion adulta mayor
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dLa feminizacion del envejecimiento
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m Las mujeres uruguayas viven 7.32 afios mas
gue los varones.

m Mientras |la esperanza de vida al nacimiento de
las mujeres se situa en 79.73 afnos, lade los
hombres es de 72.41.

m A laedad de 65 ainos la brecha se reduce a
cinco anos.




El 60% de |la poblacion de 65+ son mujeres,
predominancia que se acentua con el avance de la

edad.
+

Distribucién de la poblacion de 65+ afios por sexo.
Total de cadagrupo de edad =100

1

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90-94

@ Hombres O Mujeres




Contexto nacional
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+ El envejecimiento demografico de la poblacion
no es homogéneo. El porcentaje de adultos
mayores varia entre las situaciones extremas.

El departamento mas joven es Artigas, con u
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envejecido Colonia con 15.3%.
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Porcentaje de poblacion de 65 anos o mas de edad,
segun departamento. 2004
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~— Escenario futuro

m El envejecimiento continuara agudizandose de
formatal que el porcentaje de adultos mayores
pasara arepresentar el 17% en el 2030y el 21%
en el 2050.

En el aino 2030 habra 153.000 adultos mayores
mas que la poblacidén actual con lo cual
superaran las 602.000 personas, de las cuales,
el 27% tendra 80 ainos o0 mas de edad.

En conjunto la poblacion de 65+ se
Incrementara un 20%. Pero mientras que para
los de 65-79 el mismo sera un 17%, para los de
80+ sera un 28%.




Escenario futuro (continuacion)

+ Hacia mediados de siglo la poblacion de

adultos mayores llegara a las 766.000 personas
de las cuales el 32% superara los 80 afios.

« Seran algo mas de la quinta parte de la

poblacion total.

« La mitad de la poblacion total se situara por

encima de los 42 anos (la edad mediana sera
paralos varones 40 afios y para las mujeres
43.3).

« Larelacion entre menores de quince anos y

mayores de 64 sera 0.8, lo cual indica que la
poblacion de adultos mayores sera mas
numerosa que la de menores de 15.
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m Estos futuros contingentes de adultos
mayores estaran conformados
basicamente por quienes hoy son

jovenes y adultos, por lo cual, su
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vejez futura.




Caracteristicas
socioecondémicas

de la poblacion adulta mayor




¢cDonde viven los adultos mayores?

+

Porcentaje de hogares particulares con personas adultas
mayores, segun tipo de hogar

11%

OHogar unipersonal @Hogar nuclear OHogar monoparental
OHogar extendido BHogar compuesto




La cuarta parte de la poblacion adulta
mayor vive sola . La mayoria (76%) son

mujeres.
+

Porcentaje de adultos mayores solos por sexo
y edad
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mayores es relativamente baja.

+

Nivel educativo de la poblacion adulta mayor

Alto

Medio Alto 5%

8% .
Bajo
35%

Medio Bajo
52%

Bajo: sin instruccion /primaria incompleta

Medio bajo: primaria completa/ secundaria ler ciclo incompleto/técnica incompleta
Medio alto: secundaria completa/magisterio/otros de nivel terciario no universitario
Alto: nivel terciario universitario




Esta caracteristica va diluyéndose en el tiempo
con la progresiva incorporacion de contingentes
con mayor nivel de instruccion formal

+

Nivel educativo medio alto y alto de la poblacion de 60+ afios

60-64 65-69 70-74
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promedio 3 afios mas de estudio que la actual.

+

Promedio de ainos de estudio.
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Tecnologia de la informacion

+ El acceso de la poblacion adulta a la tecnologia de la
informacion, considerando solamente el uso de PC, es
bajo.

Porcentaje de poblacion adulta que sabe usar un
PC, segln grupos de edades.

14

| T

60-69 70-84




A partir de los 60 afios, la participacion en
actividades econdmicas comienza a tener un
fuerte retroceso

+

Evolucion de las tasas de actividad de la poblacion
urbanaa partir de los 55 anos.

Tasa de actividad de la poblacion de
60+ afios por fechas, segun sexo

Sexo 1998 2006

Total 18.7 22.8
Hombres 28.6 332

s 120 29, 5559 6064 6569  70-74

¢— 1998 —8— 2004




41% de la poblacion de 60 a 69 afios ocupada realizo la mayor parte
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de ocupacién alto y medio ( casi 113.000 personas )

Distribucion de la poblaciéon de 60-69 afios por estrato de ocupacion
desarrollada la mayor parte de su vida, segun sexo y grupos de edades

Sexo y estrato
de ocupacion Grupos de edades
Total 60-64

Total
Alto
Medio
Bajo

Hombres
Alto
Medio
Bajo

Mujeres

Alto

Medio

Bajo
Alto: profesionales y técnicos, incluidos profesores y maestros
Medio: gerentes, administradores, empleados y vendedores calificados
Bajo: operarios y trabajadores de servicios personales
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Percepcion de ingresos

« En la poblacion de 60 afios o0 mas de edad la

percepcion de ingresos propios presenta
diferencias de género significativas

» Mientras el 85% del total de mujeres de 60+

anos tiene ingresos propios en los varones
dicho porcentaje se eleva a 96%.




De la poblacion que percibe ingresos propios la
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pensiones. El resto son ayudas familiares, rentas

+o trabajo.

Porcentaje de adultos mayores segun perciban ingresos
por jubilacion y/o pensién

No reciben Jubilacién Pension Ambas ala
vez




Entre los que reciben este beneficio
social las diferencias de género son
Jrmuy acentuadas

Porcentaje de adultos mayores que reciben jubilacion y/o
pensién por sexo, segun categoria

Mujeres

Hombres

Ambos sexos 50
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Evolucion del porcentaje de adultos mayores
pobres.
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Cobertura de asistencia médica de la poblacion de 60+ afios
por sexo, segun tipo.

Tipo de cobertura

Sin cobertura

Mutualista
MSP/H.Clinicas

Otros

Solo Emergencia Medica




La cuarta parte de la poblacion adulta
mayor presenta alguna discapacidad
absoluta o relativa

Porcentaje de adultos mayores por discapacidad, segun grupos de
edades

65-69 70-74 75-79 80-89

O con discapacidad B sin discapacidad




Capacidad funcional

Los adultos mayores residentes en hogares particulares tienen, en
conjunto, un alto grado de autonomia funcional para realizar las
actividades elementales e instrumentales del diario vivir en forma

completamente independiente.

Capacidad funcional de los adultos mayores

endiente 8%

parcialmente
independiente 9%

completamente
independiente 83%







