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Resumo: este trabalho tem como objetivo apresentar a gtapda Oficina de Formag¢do Educagéo e
Envelhecimento: Direitos da Pessoa Idosa, submatiddonselho Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa,
gue se tornou realidade na 42 Conferéncia Nacam®&essoa idosa, em Brasilia, Brasil, no dia 2gbdé

de 2016. Constata-se que: a pessoa idosa braséeirbaixa escolaridade e a escola atual que eferec
Educacado de Jovens e Adultos (EJA) contribui pareaautencédo dessa baixa escolaridade; € justificada
a relacao entre educacéo e envelhecimento em wredade que envelhece; ndo existe uma legislacédo
educacional especifica para a pessoa idasagrande parte, tanto as deliberacdes das Cooiaséaos
Direitos da Pessoa Idosa (municipal, estadual mmal} quanto o que preconizam os artigos do Bstatu
do ldoso e da Politica Nacional do Idoso sobreuzagfio e a educacéo para o envelhecimento ndo foram
ainda efetivados. Conclui-se que a educacao é wgiadfundamental, tanto quanto o direito a enveghe
com dignidade o é, e que a educacao e a educagio pavelhecimento so fatores determinantesgara
empoderamento e protagonismo da pessoa idosa. uGsecltambém, que a oficina proposta é
importante porque vai proporcionar aos participateapropriacdo do conhecimento cientifico sobre a
tematica; contribuir para melhorar o convivio igemacional; possibilitar uma reflexdo sobre seypoo
processo de envelhecimento; ajudar a encarar conis maturalidade a velhice, possibilitar o
monitoramento para que a temética do envelhecimepfa inserida nos conteddos curriculares,
contribuindo assim, para a obtencéo de uma melaidade de vida e um envelhecimento digno.

Resumen:Este estudio tiene como objetivo presentar la yeef@ de Taller de Formacién Educaciéon y
Envejecimiento: Derechos de las Personas Mayoreseptados al Consejo Nacional para los Derechos
de la Persona de Mayor, que se hizo realidad el? l@onferencia Nacional de la Persona Mayor en
Brasilia, Brasil, el 26 de abril de 2016. Se hamestar que: la persona mayor de Brasil tiene bagl de
educacion y la escuela actual que ofrece la ediicatd Jovenes y Adultos (EJA) ayuda a mantener este
bajo nivel de educacioén; Se justifica la relacidire la educacion y el envejecimiento en una saded
gue envejece; no existe una legislacion educasyedfica para las personas mayores; en gran parte,
tanto las decisiones de las Conferencias de logddes de la Persona Mayor (municipal, estatal y
nacional) cuanto lo que establece los articulo€d#dtuto de la Persona Mayor y de la Politica dvedi

de la Persona Mayor sobre la educacion y la edicgmara el envejecimiento no fueron adn cumplidos.
La conclusidn es que la educacion es un derechdafantal como el derecho a envejecer con dignidad
es, y que la educacion y la educacién para el eawvajento son factores clave para el empoderamiento
el liderazgo de las personas mayores. Tambiéndigcdejue el taller propuesto es importante porgue v
a proporcionar a los participantes la apropiacétod conocimientos cientificos sobre el tema; rifount

a la mejora de la interaccién entre las generasjopermitir una reflexion sobre su propio proceso d
envejecimiento; ayudar a mirar de forma mas natarakjez; monitorizar de forma que la tematica del
envejecimiento esté presente en los contenidoscuolames de las escuelas, lo que contribuye a la
obtencion de una mejor calidad de vida y un envejeato digno.



1. IDENTIFICACAO

1.1. Dados de identificacdo dos proponentes

Proponentes Representantes no CNDI da Associagédo Nacion@edentologia do

Brasil (ANG Brasil); do Ministério da Educacédo (ME€ da Ordem dos Advogados do
Brasil (OAB).

1. Tereza Rosa Lins Vieira (representacdo no CNDI gsogiacdo Nacional de Gerontologia
do Brasil / ANG Brasil) Formacédo: Licenciatura epésializacdo em Educacdo Fisica
(Universidade de Pernambuco-UPE); Pedagogia (inkaipniversidade Catdlica de
Pernambuco-UNICAP); Doutorado e Mestrado em EdurdedPessoas Adultas (Universidade
de Salamanca/Espanha); Mestrado em Gerontologia ialSo¢Universidade de
Barcelona/Espanha); Pds-doutorado em Educacgdo disidade Federal de Pernambuco-
UFPE); [terezalins.angalagoas@gmail.com].

2. Marilia Celina Felicio Fragoso (representacadCiNDI da Associacdo Nacional de
Gerontologia do Brasil / ANG Brasil) Formacdo: GQrada em Servico Social;
Especializacbes UFSC em: Teoria do Servico So8alyvico Social do Trabalho
(membro da organizacédo e coordenacado administrdtiv@urso); Gerontologia Social
1993 (membro da organizagédo e coordenacdo admtivstrdo Curso); Formacgéo em
SocioterapiaExerceu a Chefia do Centro Social XV de novembrdNBAMAS,
Joinville, SC; Assistente social concursada da @ent Elétricas de SC,
Florianopolis,SC; Presidente CEI SC por 04 gestBessidente CRESS SC 01 gestéao.
(mariliafelicio@yahoo.com.br).

3. Paulo Gabriel Soledade Nacif (Ministério da Edi#m / MEC) - Formacéo:

Graduacdo em Engenharia Agrondmi@aniversidade Federal da Bahia, 1988);
Mestrado e Doutorado em Solos (Universidade Federalicosa). Professor Associado
da Universidade Federal do Recdncavo da Bahia -BJ&Rle 2006-2015, Reitor dessa
Universidade. Atualmente, Secretario da Secretatea Educacdo Continuada,
Alfabetizacéo, Diversidade e Inclusdo — SECADIujpanacif@mec.gov.br]

4. Bahij Amin Aur (representacdo no CNDI da Ordess Advogados do Brasil / OAB)
- Formacéo: Bacharelado em Ciéncias Juridicas iS¢tiniversidade de Sao Paulo) e
em Servigco Social (Faculdade de Servigco Social dode Janeiro), e Bacharelado e
Licenciatura em Filosofia (Universidade de Séao ®a@onsultor em Educacao e,
atualmente, membro do Conselho Municipal de Edwaghke S&o Paulo.
[aminaur@uol.com.br

A Associacdo Nacional de Gerontologia Brasil, ead& de natureza técnico-
cientifica, de ambito nacional, sem fins lucrativien por finalidade contribuir para a
melhoria das condi¢cdes de vida da populacado idassldira e possui, entre outros, 0s
seguintes objetivos: |) defender a efetiva conzagfio da Politica Nacional do Idoso,
Estatuto do Idoso e demais legislacdes complenmestam ambito Federal, Estadual e
Municipal; Il) propor e apoiar a elaboracéo deesrst de monitoramento e avaliagao da
Politica Nacional do Idoso e do Estatuto do ldoas questdes referentes a gestéo,
controle e financiamento da Rede de atendimentp;pfomover a aproximacdo e
intercambio entre especialistas e entidades vdtaaa estudo e a pesquisa dos
conhecimentos relativos ao idoso, visando a pradugh conhecimento; IV) propor



medidas relativas a defesa dos direitos dos idosas, instancias deliberativas e
executivas da Politica Nacional, Estadual e Muaiaijo Idoso.

O Ministério da Educacédo (MEC) é um o6rgado do Gowdrederal do Brasil
fundado pelo Decreto n® 19.402, em 14 de novemlaral@30, com o nome de
Ministério dos Negdécios da Educacédo e Saude Pulpsla entdo presidente Getulio
Vargas e era encarregado pelo estudo e despachmlole os assuntos relativos ao
ensino, saude publica e assisténcia hospitalastiutaral regimental do MEC, como
conhecemos atualmente, s6 ficou estabelecida retdnaepartir do Decreto n° 4.791,
de 22 de julho de 2003. Este, estabelece comodareampeténcia do MEC: politica
nacional de educacédo, educacao infantil, educagé@eral, compreendendo ensino
fundamental, ensino médio, ensino superior, ensi@govens e adultos, educacao
profissional, educacgéo especial e educacgéo a digfd@xceto ensino militar, avaliagao,
informacédo e pesquisa educacional, pesquisa e s&tenniversitaria, magistério,
assisténcia financeira a familias carentes parascalaizacdo de seus filhos ou
dependentes. Entre algumas areas ligadas ao Mioist& Educacdo podem-se citar:
Educacado Especial, Educagédo Superior, Educacas$iooial e Tecnoldgica, Educacéo
Infantil, Educacéo a Distancia, Educacdo do Cankmhycacdo Indigena, Educacéo
Ambiental. Entre as Secretarias do 6rgao, estacrefdgia Executiva (SE), Secretaria
de Educacdo Superior (Sesu), Secretaria de Edudagdssional e Tecnoldgica
(Setec), Secretaria de Educacdo Basica (SEB), t8sarele Educacdo Continuada,
Alfabetizacdo, Diversidade e Inclusdo (Secadi),r&@ada de Articulacdo com os
Sistemas de Ensino (Sase) e Secretaria de ReguacBopervisdo da Educacao
Superior (Seres).

A Ordem dos Advogados do Brasil (OAB) tem por fidatle: a) defender a
Constituicdo, a ordem juridica do Estado demoawdti direito, os direitos humanos, a
justica social, e pugnar pela boa aplicacéo daspeia rapida administracéo da justica
e pelo aperfeicoamento da cultura e das institsigoeidicas; b) promover, com
exclusividade, a representacéo, a defesa, a sedegdlisciplina dos advogados em toda
a Republica Federativa do Brasil. E composta peluws€lho Federal e, nos Estados e
no Distrito Federal, por Seccionais, compostas udrsecdes, que congregam VAarios
Municipios. Em todas essas esferas mantém Comigh@essas, entre as quais as
voltadas para os Direitos Humanos, incluindo aslefesa dos Direitos das Pessoas
Idosas. Participa do Conselho Nacional dos Direitluss Idoso (CNDI) como
representante da sociedade civil.

Planejamento, Organizacao, Execucao e Coordenacd®epresentantes no CNDI da
ANG Brasil, do MEC e da OAB.

1.2.Dados de identificacdo da Proposta

Titulo da Proposta Oficina de FormacadEducacao e Envelhecimento: Direitos da
Pessoa Idosa

Nome da Entidade Conselho Nacional de Direitos do Idoso (CNDI).



2. INTRODUCAO

Na atualidade, a educacédo é reconhecida como eitodfundamental, tanto
quanto o direito a envelhecer com dignidade o éapto, urge debatdtducacéo e
EnvelhecimentoCiente desse fato e apods reflexdes, integramegsotiselho Nacional
dos Direitos do Idoso (CNDI) consideraram oportuneama vez que, o tema da IV
Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa Idd®aatagonismo e Empoderamento
da Pessoa Idosa — por um Brasil de todas as idadaspor ao CNDI, a Oficina de
Formac&oEducacédo e Envelhecimento: Direitos da Pessoa Igasa ser realizada no
periodo da IV Conferéncia Nacional, uma vez quégrefem a educagdo como fator
determinante para o empoderamento e protagonismess®a idosa.

Corroborando com o elencado acima, o artigo 26 eldabacido Universal dos
Direitos Humanos (ONU, 1948), diz que a educacdo f®r objetivo o pleno
desenvolvimento da personalidade humana e o fonta®to aos respeito aos direitos
humanos e as liberdades fundamentais.

Nesse sentido, a educacao € um instrumento impdégel para que o individuo
possa reconhecer a si proprio como agente atieo gremotor dos ideais humanos que
sustentam o movimento a favor da paz e dos dirditosanos. (Brasil, SDH/PR,
Educacdo em Direitos Humanos: Diretrizes Naciorgasilia, 2013, p.26).

Defendemos, aqui, 0 empoderamento na concepcaeainai nao individual,
nem comunitario, nem meramente social, mas um ¢onde empowerment ligado a
classe social (FREIRE e SHOR, 1986). Ou seja, esrpatento de classe social.

Lins, T. (2004) identificou que a Educacédo da Peddosd e a Gerontologia
Educativd sdo, respectivamente, primeira e segunda areasit@aas de atuacdo da
Gerontologia Educacional, designadas assim pordeetg1990) e sdo responsaveis,
respectivamente pela educacéo formal da pessoa, idgsela educacédo da sociedade
em geral, nas questbes relativas ao envelheciméntautora (2004) aponta que a
gerontologia educacional, por meio das suas tréasamajoritarias de atuacao,
constitui-se em uma exigéncia e necessidade ddedades contemporaneas para
enfrentar o rapido envelhecimento populacional,erinbdo na construcdo e
implementacdo de politicas dirigidas a pessoaisasiobem como, criando politicas
educacionais e contribuindo para o empoderamenpesksoa idosa.

Martin Garcia (1999) levanta cinco interrogantesidués: por que, para que, 0O
que, onde e como da educacdo da pessoa idosaodlaigies estes que devem ser
levados em consideragédo na hora de se planejatapnag educacionais para as pessoas
idosas, evitando assim o uso indevido da palaweag@o.

Swindell e Thompson (1995, apud Neri, A. et al, 9)9@pontam varios motivos
para que os planejadores de politicas sociais @efunais, bem como a propria pessoa
idosa, reconhecam a importancia da educacéao. 8o el

! Nomenclatura proposta por Thorton (1982).

2 Nomenclatura proposta por Thorton(1982).



1- A educacdo pode ajudar os adultos maduros e pesslogas a ter mais
autoconfianca e independéncia, reduzindo a necadsidde recursos
publicos e privados.

2- A educacédo é primordial para a capacitacdo da passimsa, ao lidarem
com 0s inumeraveis problemas praticos e psicol&iesn um mundo
complexo, fragmentado e em mudancas.

3- A educacéo para e pelo idoso intensifica sua ataag&ontribuigéo para a
sociedade.

4- A possibilidade de aumentar o autoconhecimento pceemder-se melhor e
comunicar as proprias experiéncias as outras geeacdfavorece o
equilibrio, as perspectivas pessoais e de mundaljdpades valiosas em um
mundo em mudancas.

5- A educacdo € crucial para muitas pessoas idosasivauas para a
aprendizagem e a comunicacao.

6- Contribui para a diminuicdo da dependéncia da pagéb idosa e beneficia
seu estado de bem-estar fisico e psicolégico, aegidta vantajoso para as
familias e a sociedade, para a Previdéncia Socjgm o sistema de saude.

Lins, T. (2009) alerta que as pessoas idosas neilB&an poucos anos de
estudos e que a baixa escolaridade faz com queamdigam atuar na nova sociedade
do conhecimento e da informacg&o, uma vez que mo#éostiveram acesso, fidade
certa”, a uma educacéo regular e os que tiveram ndo aiivde boa qualidade e os
que buscam agora essa educacgao, tampouco a entopbs, a escola, seu corpo
docente e demais funcionarios ndo estédo prepapmtasrecebé-los. Ainda segundo a
autora (2015), a baixa escolaridade do idoso p@woca maior dificuldade para o seu
acesso ao mercado de trabalho impedindo-o de sapnrecessidades indispensaveis
para a sua sobrevivéncia. Assim como, pode impediua desenvoltura no mundo
tecnolégico em que vivemos, dificultando o acessmwas formas de conhecimento.
Portanto, essa baixa escolaridade, como outrasgaosde responder pela situagéo de
dependéncia em que vivem muitas pessoas idosasasib. B

Ainda sobre essa discussao, Lims(2015) afirma que ascola atual que oferece a
Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) — modalidadeddeacdo onde a pessoa idosa é
inserida no sistema educacional brasileiro — domtrpara a baixa escolaridade da
pessoa idosa, na medida em que os profissionaisaladrabalham ndo tém formagao
especifica para atender as necessidades de apgemize empregabilidade desse
segmento da populacdo. O curriculo, a metodol&gi@s materiais didaticos ndo sao
adequados as necessidades da pessoa idosa, desdaonggisim 0 que preconizam a
Politica Nacional do Idoso (PNI) e o Estatuto dostlt a teoria do conhecimento
aplicada & educacédo adotada na maioria das eseé@aé,construtivismo freireary a
escola promove a excluséo digital - outra formankgfabetismo — ao ndo promover o
acesso as novas tecnologias da informacéo. Aléso,di§io ha quase ofertas de vagas
no sistema de ensino brasileiro na modalidade HiWo isso faz com que a escola

Ver mais sobre o assunto em Gadotti (2002).



deixe de ser atrativa e acessivel para a pesssa, iqoe nao se interessa em entrar e/ou
permanecer nela.

Nesse sentido, a PNAD (2012) aponta que os idas66 @nos ou mais de idade
tem média de estudos de 4,2 anos, sendo que 2&B%néenos de 1 ano de estudo e
somente 7,2% tem graduacdo completa ou mais. Tandgonta que a taxa de
analfabetismo das pessoas de 60 anos ou mais 4,48 2m 2012. Em 2011, esse
percentual ficou em 24,8%, o que significa que leauwa ligeira queda em 2012.

Como podemos perceber, a situacdo educacional stagedosa no Brasil é
alarmante e 0 acesso e a permanéncia da pessaanmigsstema educacional é critico.
E imprescindivel que esse panorama se modifiqus, @otendemos que a educacio é a
base fundamental para que todos, nesse caso,aspésificamente, a pessoa idosa, se
empodere coletivamente e seja protagonista, obtendwntendo os outros direitos
humanos, além do direito & educacdo. Entretanfendemos que a pessoa idosa tenha
acesso a uma educacao para a autonomia (Freir®, p@® consideramos impossivel o
empoderamento e protagonismo da pessoa idosa quenté acesso a essa educacao.

Para Lins, T. (2009) é justificada a relacdo eepttacacdo e envelhecimento,
numa sociedade que envelhece, uma vez que o ecwe#imeopopulacional modifica
as necessidades formativas da sociedade: em relgpéssoa idosa com o aumento da
estimativa de vida desta; em relacdo aos profia@ajue passaram a prestar servicos a
uma maior quantidade de pessoas idosas; e em aelmsi outros membros da
sociedade que precisam de conhecimentos sobreethenownento, para logra-lo com
qualidade. Também é justificada a relacédo entoeagdio e envelhecimento, uma vez
que, O preconceito, 0os mitos e esteredtipos sola¢ welho(a), e velhice e o
envelhecimento, estdo impregnados na sociedadedade essa, que cultiva a cultura
da juventude, reforcada pelos meios de comunicagfiavés, de programas,
equivocadamente, chamados de educacao para o ecivedinto, onde ha a negacao da
velhice, a exaltagédo da juventude, e onde sempuro é que € o “velho”.

Por tudo isso, a educacao para o envelhecimentwjgalmente, a inser¢cao da
tematica do envelhecimento nos conteudos curriesilérexigéncia e necessidade das
sociedades contemporaneas, principalmente, adirasi fim de preparar a populagao
para seu proprio envelhecimento e, porque essaedin@ capaz de modificar a visdo
negativa sobre o(a) velho(a) e a velhice que agtéeignada na sociedade.

Portanto, consideramos altamente relevante a agalizdessa Oficina, porque €
sabido que a presenca da tematica da educacamae @ pessoa idosa ndo € uma
novidade das Conferéncias Nacionais, uma vez gteyeesempre presente na maioria
das deliberacdes retiradas das anteriores, masaquig, continuam no papel, haja
vista, que as deliberacbes sobre essa tematicaes@orentes desde 2006, como
podemos ver a seguir.



A Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa Idis&006, cita em seu
anexo 1° a tematica da educacéo nos eixos 1 e 7:

a) EIXO 1 - ACOES PARA EFETIVACAO DOS DIREITOS DA PESS IDOSA:

9. Criar um simbolo padrédo para identificacdo deags publicos reservados ao idoso,
gue néo estimule o preconceito.

15. Criar programa nacional de educacdo permaneateontinuada para capacitar
recursos humanos que atuam no SUS, SUAS e sistdimsse todos os profissionais
gue lidam com a pessoa idosa, com énfase nos adiesgsrontologia e de cuidadores,
bem como implementar nos projetos pedagogicos stasdas de ensino fundamental e
médio a disciplina “Cidadania”, com foco na pessdasa.(este esta 6timo!);

17. Capacitar e sensibilizar o setor de transpawéetivo, incluindo auto-escolas, sobre os
direitos da pessoa idosa, com a participagdo e kimwento da administracdo das
empresas de 6nibus, motoristas, cobradores e ddoraigonarios.

33. Garantir a intersetorialidade e a interdisdipdriedade na execucao dos programas,
projetos e acdes voltados para a pessoa idosayiimbb a parceria com a sociedade
civil.

39. Incluir nas Diretrizes Curriculares Nacionaesxpedidas pelo MEC, a obrigatoriedade

de incluséo de conteddo sobre o processo de emisbrto nos curriculos basicos de
todos os niveis de ensino.

b) EIXO 7 — EDUCACAO, CULTURA, ESPORTE E LAZER:

1. Promover e garantir na rede municipal, estaduakdeiral, educacao formal -
presencial e a distancia - da pessoa idosa daszari@anas e rurais, nos niveis
fundamental, médio, superior e pos-graduacéo, clemando as especificidades
de suas demandas e necessidades (metodologiasoscuaurriculos e material
didatico proprios, alimentacdo, horario adequado,cessibilidade e
profissionais qualificados para o trabalho pedagie lei de financiamento
especifico.

2. Criar, nos Estados e Municipios, centros de edugcacéntinuada para a
populacao idosa, no prazo de 360 dias apos a catesglo das propostas da |
Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa Idastim de garantir, além da
educacao formal e ndo formal, cursos profissioralies e oficinas diversas,
entre outras atividades que atendam e resgateneamuddas e especificidades
culturais de cada Estado. Estes centros deverdoidnar como observatérios
de educacdo da pessoa idosa, contribuindo para randtacdo de novas
metodologias.

3. Inserir o envelhecimento como tema transversal @hog os niveis do ensino
formal e incluir, mediante convénios entre Estaddsnicipios e Universidades,
conteudos e disciplinas de gerontologia e geriatrite modo a eliminar
preconceitos e produzir conhecimento sobre 0 assmo$ cursos regulares de
graduacdo em todas as areas do conhecimento; n@agédo continua de
profissionais da rede assistencial de saude; nacapcdo de profissionais de
nivel médio e de cuidadores de idosos.

4. Criar em Instituicdes de Ensino Superior privadagublicas e, nestas ultimas,
com garantia de financiamento pela Unido, Estadbsstrito Federal e
Municipios, cursos de graduacdo, extensdo e degpeiddacdo stricto e lato
senso em gerontologia, enfocando temas de intedsg®pulacdo idosa, na



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

perspectiva da educacdo permanente, de modo a iztal sobre as
transformacdes do mundo contemporaneo.

Criar e/ou implementar, nos Estados e MunicipiosiclBlos e Projetos de
extensdo em parcerias com Universidades Abertasiteas instituicbes em
torno da temética do idoso.

Democratizar o acesso nas Universidades da Tercielagle, respeitando os
critérios do processo seletivo vigente, de pessopartir de 50 anos de idade,
com financiamento do poder publico.

Adequar a metodologia da Educacédo de Jovens etdsd EJA — para
incorporar a realidade da pessoa idosa, visando @thacacéo de qualidade.

Regulamentar, em todo territério nacional e por onelo DENATRAN, a
inclusdo do tema “O idoso e o Transito” nos curspara condutores,
instrutores e diretores de Centros de Formacdo dedatores, com textos
especificos.

Estimular a implementacdo pelas Secretarias Muaisipe Estaduais de
Educacdo, e demais Secretarias afins, de projetovalorizacdo da pessoa
idosa, de forma articulada entre Escola, Comunidadeamilia.

Promover a inclusdo digital e tecnologica da pessdasa por meio da
implantacdo de infocentros, centros de convivéreide atencdo integral a
pessoa idosa, utilizando equipamento e infra-esteut disponiveis na
comunidade.

Criar, nas instituicdes de atendimento a pessoaagdespacos para que alunos
de escolas publicas e privadas conhecam a realiddde idoso, com
acompanhamento de profissionais.

Exigir que as trés esferas de governo elaborem rdecoionem cartilhas e
folders sobre os direitos da pessoa idosa e stmas voltados para qualidade
de vida do idoso, com ampla distribuicdo em paeceom 6rgaos publicos,
privados e com o terceiro setor.

Garantir, em todos os Municipios, a universalizagim acesso das pessoas
idosas as praticas de atividades educativas, caisuresportivas e de lazer,
adequando espacos publicos existentes, ou congdtruiavos, e implementando
politicas publicas.

Garantir acesso democrético dos idosos, com maiéQdanos, a atividades de
educacao, lazer, cultura e esporte, sem limitacGddade, e a instituicdo de
desconto de no minimo 50% (meia entrada) nos cigen@atros, eventos
culturais e academias, com efetiva fiscalizacdo s cumprimento e
penalizagcdo em caso de descumprimento do dispostrtigo 23 do Estatuto
do ldoso.

Criar, no ambito dos Estados, Municipios e em ewtits privadas, programas
que estimulem relacfes intergeracionais por meiantiercambios culturais e
esportivos.

Promover, financiar e apoiar projetos de culturapptar de musica, artes
cénicas e plasticas, literatura e artesanato, metliarealizacdo de oficinas,
mostras, apresentacoes, festivais e concessacédaqs as pessoas idosas.



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

Promover, anualmente, nos ambitos municipais, regg) estaduais e nacional,
jogos da Integracdo dos Idosos, de forma articulatdre as Secretarias do
Esporte e Lazer, Saude, Assisténcia Social, CyltEducacdo e Turismo, e
prestar apoio a participacdo do segmento nos JoBoasileiros da Pessoa
Idosa.

Promover e oportunizar ao idoso, por meio dos ogjammpetentes do
Municipio, 0 acesso permanente as atividades 8siceom o devido
acompanhamento médico e de profissional de Edudaisica.

Criar incentivos fiscais para pessoas fisicas €eidi@gas que se engajarem,
apoiarem e financiarem iniciativas na area da edi#s cultura, esporte, lazer
e turismo para a pessoa idosa.

Garantir, no ambito das Secretarias, cursos de cépado profissional para
idosos, divulgando seu potencial artistico e inis@mdo sua reinser¢do no
mercado de trabalho.

Adequar e utilizar espacos publicos e Centros deviv@ncia para realizacao
de atividades programadas para idosos, com assigtée profissionais, bem
como ampliar convénios com instituicbes governamgnte néao

governamentais.

Destinar recursos publicos para a criagdo e mangé&nde Grupos e Centros
de Convivéncia e Associacdes para trabalhar a diaeigdo do idoso, sua
autoestima, a melhoria da convivéncia familiar, poeio de instalacédo de
oficinas diversas.

Realizar pesquisas regionais para levantamento dasacteristicas da

populacao idosa, visando a efetivacdo das propasgéaksConferéncia Nacional

dos Direitos da Pessoa Idosa, e fomentar a divadgde riqueza das tradicbes
culturais e esportivas, com a qualificacdo da passimsa, prioritariamente em

comunidades quilombolas, indigenas, ciganas e surai

Criar projetos de memaria para recuperar a histésiacial e politica da qual os
idosos fazem, ou fizeram parte, como instrumeatwsimissor das tradigdes e de
valores histérico-culturais.

Fomentar, em todos os Municipios, a implantacdo @osselhos de Esporte e
Lazer, Turismo e Cultura, garantindo a representada segmento idoso.

Elaborar, por meio de oOrgdos competentes, insfited; confederacdes,
federacOes, ligas esportivas, em ambito nacionadhternacional e regras
esportivas voltadas para os idosos, com a fiscedinados Conselhos Nacional
e Regionais competentes.

Fomentar, incentivar e fiscalizar as pessoas fsieguridicas que desenvolvem
atividades de turismo e lazer para a pessoa idgsapalizando o néo
cumprimento do Estatuto do Idoso.

Garantir que a pratica da atividade fisica, cultlde lazer da pessoa idosa
seja desenvolvida de forma regular, continua ergaeacional, acompanhada
por profissionais capacitados e habilitados.

Permitir que, nos Municipios onde néo existe Sad@te Desporto e Lazer, a
Secretaria de Educacao e Assisténcia Social seregee da responsabilidade
de desenvolver a¢fes voltadas para a pessoa idessag areas.



30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Estabelecer a obrigatoriedade de criacdo e manwenta rede de televiséo e
radio, de programas dirigidos especificamente a ytagdo idosa, com
contetdos sOcio educativos, artisticos, culturadeesatude. Esses programas
terdo como objetivo divulgar a politica nacional @wso e informar sobre as
acoes dirigidas a populacdo idosa em todas as asféo governo, bem como o
protagonismo da pessoa idosa.

Oportunizar atividades educativas, fisicas, dedpast culturais e de lazer a
pessoa idosa em situacdo de vulnerabilidade soefal) com diferentes niveis
de funcionalidade, em instituicAo de longa permargnacompanhadas por
profissionais qualificados e capacitados e de forntargeracional.

Desenvolver atividades com familiares da pessoasadarticipante de
programas educacionais de esporte, lazer e cultura.

Desenvolver politicas de acesso a capacitacdoeahilitacdo de trabalhadores
idosos para incentiva-los a continuar usando oshemimentos e as técnicas
adquiridas depois de aposentado, bem como divulgamprograma de
reabilitacdo do INSS para a populacéo idosa.

Editar livros e outros materiais didaticos e rectigas com formatacao
adequada a necessidade de leitura da pessoa idosa.

Inserir, em todos os desportos, a categoria Maséepartir dos 60 anos de
idade.

Proporcionar escolarizacdo e atividades fisicasspagtivas para idosos nos
presidios e em instituicdes de longa permanéncia.

Incentivar a promoc¢ao, pelos 6rgdos municipais,aésais e federais, de
viagens para pessoas idosas, com acompanhamentoprdéssionais
gualificados e guias de turismo.

Democratizar 0 acesso as universidades, estabaleceotas para pessoas
maiores de 60 anos, respeitando os critérios dagsso seletivo vigente.

J&4 na conferéncia de 2008, encontramos a preoqupegd esse tema,

explicitado no EIXO 6 — EDUCACAO, CULTURA, ESPOREELAZER:

1.

Propor alteracdo na LDB (Lei de Diretrizes e Basla Educacgédo Nacional) e
no PNE (Plano Nacional de Educacao), incluindo nowadalidade de ensino —
Educacdo da Pessoa ldosa — EPI”, prevendo recursoapa criagdo e
manutencédo de unidades de educacdo da pessoa +doHzPI, garantindo a
educacédo formal, prevendo adequacéo curricular,aueldogica e de materiais
didaticos, espaco fisico ergonomicamente adequaborérios flexiveis, para
assegurar e garantir o ensino fundamental e médas redes municipais,
estaduais e federal, nas zonas rurais e urbanas.

Inserir contetdos voltados ao processo de epeatiento em todos os niveis e
modalidades do ensino formal, em cumprimento ao2&to Estatuto do Idoso,
com respectivas regulamentacdes do Conselho NdcomaEducacdo e dos
Conselhos Estaduais de Educacéo.

Promover, anualmente, nos ambitos municipagdest! , distrital e federal, por
meio do esporte informal e participativo, jogos ideegracdo dos idosos, de
forma articulada entre as Secretarias de esporteager, Saude, Assisténcia
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Social, Cultura, Educacéo e Turismo, e apoiar ficeiramente a participagao
do segmento idoso nos Jogos Brasileiros da Pessdasa] com
acompanhamento de profissionais, devidamente radss em seus Conselhos
de Classe.

4. Propor e regulamentar a realizacdo de concurgbligo, para que profissionais
especializados possam atuar nos projetos e progsanea esfera publica,
direcionados a populagéo idosa, nas areas da edmagultura, esporte, lazer
e turismo.

5. Assegurar recursos financeiros para projetogetmate da meméria histoérica e
garantir a criacdo de programas de arte em suasrdiites linguagens, como
instrumento de transmissao e preservacao da idadeictultural, priorizando a
pessoa idosa como protagonista.

No Relatorio da Il Conferéncia Nacional dos Dimsida Pessoa Idosa — Brasilia
23 & 25/11/2011, no EIXO | - ENVELHECIMENTO E POUOAS DE ESTADO:
PACTUAR CAMINHOS INTERSETORIAIS,constamas 26 prioridades para a
Politica Nacional do Idoso aprovadas e deliberadaslll Conferéncia Nacional dos
Direitos da Pessoa ldosa realizada no mesmo latath e periodo.

7. ELABORACAO, IMPLANTACAO E MONITORAMENTO DO PLANO
NACIONAL DO IDOSO

Elaborar, implantar e monitorar o Plano Nacional tiioso, com planejamento
e gestdo compartilhada entre as diversas politmpaslicas, de forma a efetivar
programas, projetos e servigos intersetoriais, évemado as areas de saude,
assisténcia social, habitacdo, educacéo, transpau#ura, dentre outras;

9 INCLUSAO DA PESSOA IDOSA NA POLITICA NACIONALEDEJCAGCAO

Ampliacdo da politica publica de educacado para eusdo da pessoa idosa em
todas as fases da educacdo (alfabetizacdo, engimdamental, médio e

universitario) bem como das universidades da 3tlédanas escolas das redes
publica e privada, garantindo: a) a educacao form@abdendo ser pelo PEJA,
para pessoas a partir de 60 anos, nos trés turbysprientacdo no sistema

Braille e na Linguagem Brasileira de Sinais (LIBRAS) em espacgos

adequados; d) com transporte gratuito; €) com aig&o de conteudos sobre
envelhecimento como temas transversais”.

Como podemos ver, a preocupa¢do com a tematicdudagio € recorrente no
ambito nacional e no ambito estadual, a exempl&atd#eréncia Estadual dos Direitos
da Pessoa ldosa de SC 2011, na qual uma das pisw@ppostas aprovadas como
prioritarias de interesse coletivo para os Catasgas €:

“Garantir recursos e a inclusdo nos curriculos eaoed dos ensinos:
fundamental, médio e superior, conteudos de cidadandireitos humanos
com foco na pessoa idosa, implantar e manter as TUSAUniversidades
Abertas a Terceira Idade), conforme previsto natgo do Idoso e garantir a
inclusdo do tema do envelhecimento humano no F\awonal de Educacgéo
(PNEY).
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Registramos, ainda, quekstatuto do ldosdLei n°® 10.741/2003), no seu Art.
22, obriga a inclusédo da tematica do idoso“dogersos niveis de ensino formiab que
pode ser efetivado mediante opc¢des didatico-pedeaggom tratamento flexivel,
interdisciplinar e/ou transversal, em conformidaden as propostas pedagogicas das
escolas.

A Associagdo Nacional de Gerontologia do Brasilmbiam tem essa
preocupacado. Desde a sua fundacdo se preocupa emlmcacdo da pessoa idosa, a
formacgao dos profissionais para trabalhar com avarfda pessoa idosa e com a
educacao da populacdo em geral sobre as quest@entes ao envelhecimento.

Fragoso Felicio, M.C. (2015) em palestra realizaoa Comemoracdo aos 30
anos da ANG Brasil, em Florianopolis, destacou ralgg acbes a esse respeito que a
ANG Brasil e ANG Estaduais vém realizado:

1- Promovem Capacitagdo de Recursos Humanos nas dee@serontologia e
de Politicas de Direitos da Pessoa ldosa, nos siveacional e
internacional: Congresso Nacional de Gerontologsgminarios, Encontros
de Gerontologia, Cursos de Cuidadores e SeminafwesEnvelhecimento e
Institucionalizacdo, Mostras Cientificas, PalestraReunifes, Debates
Culturais;

2- Participam de Debate com Candidatos ao Governo disth de SC,
propondo: Que o ldoso seja ndo sé intencdo, mas abjetivo de
atendimento integral, global.

3- Prop6em teméatica do Envelhecimento como matériandéno em todos os
niveis do sistema educativo, desde a educacadtiindiéd a pos-graduacao;

4- Incentivam eventos relativos a Relagbes intergereis, prevenindo as
barreiras nos grupos etarios e na sociedade;

Ao concluir sua falalFragoso Felicio, M.C. (2015) afirma que a impleragad
das acdes no campo gerontolégico € um desafiogueagssas acdes contribuem para
um envelhecimento saudavel da populacdo brasikengjiam e estimulam o mercado
de trabalho aos profissionais; e, inserem a Pekkisa no processo social e como
agente de seus proprios direitos.

Diante dos fatos apresentados até aqui, reiteranmoportancia da realizagéo da
Oficina de Formacdo proposta ao CNDI, pois, acaetis que sua realizacdo
colaborard para mudar a dindmica que cerca a mfivagfdo das deliberacdes na area
da educacéo - movimento visto desde 2006 - e el a possibilidade de que as
deliberacbes sobre a tematica proposta sejam afesy uma vez que, apds a
construcdo de novos saberes pelos participantesOfizina, eles se sentirdo
empoderados e lutardo para concretizar no seuiawiido que preconizam as
deliberacdes. Além de tudo isso, a realizacdo deifafde Formacdo € importante
porgue vai proporcionar aos participantes a apgQfid do conhecimento cientifico
sobre a tematica; contribuir para melhorar o cdoviwergeracional; possibilitar uma
reflexdo sobre seu préprio processo de envelhetimeajudar a encarar com mais
naturalidade a velhice, possibilitar o monitorarnergara que a tematica do
envelhecimento seja inserida nos conteudos cuariesll contribuindo assim, para a
obtencédo de uma melhor qualidade de vida e um leesietento digno.
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3. OBJETIVOS

Objetivo Geral: Compreender a importancia da Educacao Formal Eddaacé&o
para o Envelhecimento para o empoderamento e prttago da pessoa idosa

- Objetivos Especificos Construir conhecimentos sobre educacéo e envelbaeto;
entender a educagéo para o envelhecimento comibodite todos; conhecer os
aspectos educacionais em todas as fases do easaulycacdo da pessoa idosa e
suas consequéncias; identificar a legislacao erpmoas existentes sobre e para a
educacao da pessoa idosa, e discutir o dispostestatuto do Idoso (artigos 21, 22
e 25 (Capitulo V - Da Educacéo, Cultura, Espottazerf.

4. EMENTA

A educacdo e o envelhecimento como direitos humamss aspectos
educacionais, a educacao da pessoa idosa e sis&s|géncias; legislacdo e programas
dirigidos a educacéo da pessoa idosa; a educagé&ecacdo para o envelhecimento
como fatores preponderantes para 0 empoderamenfwaagonismo da pessoa idosa;
a educacédo para o envelhecimento como direito diesfacCapitulo V - Da Educacéo,
Cultura, Esporte e Lazer, do Estatuto do Idoso.

5. PUBLICO ALVO

Delegados da IV Conferéncia Nacional dos Direita®dssoa Idosa.

* Art. 21.0 Poder Publico criard oportunidades de acesso do idoso a educagdo, adequando curriculos,

metodologias e material didatico aos programas educacionais a ele destinados.

§ 190s cursos especiais para idosos incluirdo conteudo relativo as técnicas de comunicagdo,
computacgao e demais avangos tecnoldgicos, para sua integragdo a vida moderna.

§ 292 Os idosos participardo das comemoragOes de carater civico ou cultural, para transmissdo de
conhecimentos e vivéncias as demais geragdes, no sentido da preservacdao da memoria e da identidade culturais.

Art. 22. Nos curriculos minimos dos diversos niveis de ensino formal serdo inseridos conteudos
voltados ao processo de envelhecimento, ao respeito e a valorizagdo do idoso, de forma a eliminar o preconceito e
a produzir conhecimentos sobre a matéria.

Art. 25. O Poder Publico apoiara a criagdo de universidade aberta para as pessoas idosas e incentivara
a publicagdo de livros e periddicos, de contelddo e padrdo editorial adequados ao idoso, que facilitem a leitura,
considerada a natural redugdo da capacidade visual.
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6. INSCRICOES

A ficha de inscricdo e um questionario (diagnostiserdo enviados pelo CNDI aos

Conselhos Estaduais e do Distrito Federal. Os ddtegse inscreverao na Oficina, por
meio de seus Conselhos Estaduais, até o dia 081®1.2D questionario deve ser

respondido e enviado, junto com a inscricdo, ao CNjde o0s repassara aos

facilitadores da Oficina (Conselheiros do CNDOs Estados que se inscreverem
primeiro, poderédo pleitear 02 (duas) vagas, quéoseonfirmadas ou ndo, na sua
totalidade, no encerramento das inscricdes. Esig&gasda 01 (uma) vaga a todos 0s
Estados e Distrito Federal. Cada participante m@ebma declaracdo de participacao
na Oficina. Ap6s o término da Oficina, sera ofatecum pequeno acervo com

documentos relevantes para o empoderamento e pnigagp da pessoa idosa.

7. METODOLOGIA

Em aula dialogada, os facilitadores fardo uma aptesdo geral sobre a
tematica proposta — que deve ter duracdo no magenb5 minutos — logo apos, os
participantes, durante 45 minutos, se reunirdo equégnos grupos para construirem
uma proposta de acdo para dar visibilidade, em Bstaglos e Municipios, a tematica
trabalhada na Oficina, e em seguida, as apresentknénte 20 minutos ao grande
grupo. As propostas retiradas dos grupos de trab@bT) serdo encaminhadas a
relatora da Oficina que fard a sistematizacdo desmas. A Oficina terd a duracao de
duas horas. Apds seu término o0s participantes ee&eb outro questionario
(prognéstico), que devera ser respondido e entragueles representantes

8. IMPACTO

O impacto esperado poés-realizacdo da Oficina, aeconstrucdo de novos
saberes sobre a tematiEalucacdo e Envelhecimeneoa desconstrucdo daositos e
estereotipos sobre o envelhecimento, a velhiceadhm, pelos participantes da Oficina,
assim como:

[...] b) afirmacéo de valores, atitudes e pratisasiais que expressem a
cultura de direitos humanos em todos os espacssaiadade;

c) fortalecimento de préticas individuais e socigise gerem acbes e
instrumentos em favor da promog&o, da protecdo defizsa dos direitos

humanos, bem como a reparacdo das violacdes. I(B38dil/PR, Educacao

em Direitos Humanos: Diretrizes Nacionais, Brasi@l3, p.35).
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9. RECURSOS

Os recursos humanos (facilitadores) serdo os (as)sdlheiros (as) que
representam a ANG Brasil, MEC e OAB no CNDI, e @rgtrio da SECADI; e os
constituidos por secretaria, técnico de informatmaordenador técnico, pessoal de
limpeza, etc.. Os recursos fisicos (local e ingtada) e os materiais (pedagogico tedrico
de apoio e tecnoldgico de apoio) serdo de respibidsale do CNDI. Sera, também, de
responsabilidade do CNDI a confeccéo de declardegmarticipacao na Oficina para 0s
frequentadores inscritos, assim como, a divulgagaOficina nas diversas midias.

9. 1. Recursos Humanos

a) Pessoal Técnico

Técnicos Quantidade
Coordenador Técnico 01
Secretaria 01

Técnico de Informéatica 01

Relator (a) 01

Total 04

9. 2. Recursos Materiais

a) Acervo Pessoal (participantes)

Documentos Quantidade

a) Documentos Legai - Secretaria De Direitos Humanos da Presidéncia da
Republica. Secretaria de Promocdo e Defesa dositddireHumanos| 50
Departamento de Promocdo dos Direitos Humanos. dénacdo Geral dds
Direitos Do lIdoso. Conselho Nacional dos Direitas|Boso. 336 paginas

b) Convencéo Interamericana Sobre a Protecédo dos Dites Humanos dos| 50
Idosos. 27p.

c) Avaliacdo da Execucdo das Deliberacdes da I, Il] Conferéncias
Nacionais da Pessoa ldosa. - Ministério das Mulhes, da Igualdade Racia
e dos Direitos HumanosSecretaria dos Direitos Humanos. Secretaria Mat|cb0
de Promocédo e Defesa dos Direitos Humanos. Depantande Promocdo dos
Direitos Humanos. Coordenacéo Geral dos Direitam&hos. 163p.

d) Manual Enfrentamento a Violéncia Contra a Pessoa lasa. E Possive
Prevenir. E Necessario Superar Secretaria de Direitos Humanos |da0
Presidéncia a Republica. 88p.

e) Politicas para a 32 idade nos anos - Associacdo Nacional de
Gerontologia ANG - Recomendaces de Politicas R&8%ldade Nos Anos 9050
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- Seminario Nacional "O Idoso Na Sociedade AtuBFasilia, DF - Outubrg
1989. 45p.

f) Parecer da Comisséo ¢ Defesa dos Direitos do Idoso da OA-SF sobre 0
ensino pertinente aos idosos.

g) Parecer CEE n° 298/2008do Conselho Estadual de Educacéo de Séao P
apreciando sugestdo da OAB, de aulas sobre asqertowntes aos idosos.
h) Indicacdo CEE n° 77/2008 do Conselho Estadual de Educacgdo de
Paulo, de Diretrizes dos componentes curriculaesemsino fundamental
médio do sistema estadual de ensino; e respdatiliberacdo CEE n° 77/200¢
gue estabelece orientacbes para a organizagadribuigsio dos componente
do ensino fundamental e médio do sistema de edsifitstado de S&o Paulo.

aulo,

50
Séao
e

2S

I) Parecer CEE/CP n° 01/1, do Conselho Estadual de Educagéo do Paran
procedimentos orientadores a serem seguidos petiiicoes Educacionais ¢
Sistema Estadual de Ensino do Parana, em atendiraenartigo 22, Capitul

a, de
&0

V, do Estatuto do Idoso.

b) Material pedagdgico tedrico de apoio

Item Quantidade

Xerox O que for necessario

Encadernacéo O que for necessario

c) Material pedagdgico e tecnolégico de apoio

Iltem Quantidade
Datashow 01
Computador 01
Aparelho de DVD 01
Microfone 02
Quadro Branco e Pincel 01 +02
Atdmico

Lapis Piloto 06
Apagador 01
Papel 40k 18
Album seriado 06
Papel A4 150
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Pastas 55
Crachés 55
Blocos de anotagéo 55
Canetas 55
Total 345

9. 3. Recursos Financeiros

Os recursos financeiros ficardo a cargaCdmselho Nacional dos Direitos do Idoso

10. CRONOGRAMA

Atividades Fev. | Mar. | Abr.
2016| 2016| 1016

Formacé&o da equipe e planejamento. X

Construgéo e elaboragéo da proposta. X

Elaboragéo do conteudo da Oficina e dos questmmari X

(diagndstico e prognéstico).

Compra do material de apoio da Oficina. X

Reserva do local. X

Selecao dos participantes X

Aplicacdo de questionario aos participantes doocurs X

(diagnastico).

Dia da Oficina 25/04

Aplicacéo de questionario aos participantes doocurs 25/04

(prognastico).
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11. CONSIDERACOES FINAIS

No Brasil, o envelhecimento ocorre em um procesescente e acelerado,
contando atualmente com 27,9 milhdes de pessoaasdol3,7% da populacéo total -
(IBGE, 2015). Contudo, grande parte dessas pessstasinserida numa realidade
contraditoria de desigualdades sociais, traduzela pdo acesso aos direitos sociais
fundamentais.

Como vimos, a pessoa idosa brasileira tem baixalastade e a escola atual
que oferece a Educacgédo de Jovens e Adultos (EJAjilmai para a manutencdo dessa
baixa escolaridade; ndo existe uma legislacéo et especifica para a pessoa idosa
e em grande parte tanto as deliberacdes das Coaifesélos Direitos da Pessoa ldosa
(municipal, estadual e nacional) quanto o que prieamn o0s artigos do Estatuto do
Idoso e da Politica Nacional do Idoso sobre a ediccee a educacdo para o
envelhecimento ndo foram ainda efetivados.

Concluimos que essa realidade somente sera reyeytidndo a populacéo idosa
estiver empoderada e sendo protagonista na soeietgadjue vive.

Concluimos também que a educacéo e a educacam pareelhecimento sdo
direitos fundamentais tanto quanto o direito a Bmemer com dignidade o €, e que a
educacdo e a educacdo para o envelhecimento s@esfadeterminantes para o
empoderamento e protagonismo da populacao idosa.

Sugerimos que a oficina de formacdo apresentadasaegulevada a cabo em
diversos espacos nos ambitos municipal, estadfedlezal a fim de modificar o status
guo do envelhecimento e do (a) velho (a) brasileiro

Finalizando, concluimos, que a realizacdo da Cdiciea Formaca&ducacao e
Envelhecimento: Direitos da Pessoa idosantribuira para o empoderamento e
protagonismo da populagédo idosa uma vez que entrasocoisas, vai propiciar aos
participantes da Oficina a construcdo de novosreape conhecimento cientifico sobre
a tematica, a discursdo sobre a solidariedadeger@rional, uma reflexdo sobre seu
préprio processo de envelhecimento, etc.
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