\Nuevos paradigmas en

gerontologia




El término paradigma, del griego paradeigma
(TapadeYua), une el prefijo “para”, que
significa junto, y la palabra “deigma”™ que se
traduce como ejemplo o modelo.



En las ciencias sociales se relaciona al
concepto de cosmovision vy se
emplea para indicar el modo en que
repercute y condiciona el modo en
gue una persona ve larealidad y
actua en funcion de ello.



los paradigmas para Kuhn (1971)
proporcionan modelos contingentes de
comprension de la realidad y la revoluciones
cientificas se inician frente a la falta de
respuestas anfe nuevas necesidades.

Una revolucion cienfifica no produce un
desarrollo acumulativo, sino que el antiguo
se ve sustifuido, en todo o en parte, por €l
NUEVO.



La incidencia de los paradigmas:

Modifican los dngulos desde donde se
concibe el envejecimiento y la vejez,
consfruyendo un sujeto y su texto.

El cambio de paradigma resignifica,
condiciona y promueve tanto las politicas
de la vida cotidiana como las tedrico-
académicas.




De los paradigmas a la construccion de
teorias e intervenciones.

Paradigma biomédico del
envejecimiento.

De la geriatria a la gerontologia.

Las generaciones de teorias en
gerontologia social (Hendricks,1992)
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El enfoque critico:

Andliza el presente y revela sus fracturas e
iInestabilidades (Bengtson y otros, 1997)

Produce un “conocimiento emancipatorio”,
asociado con las dimensiones subjefiva e
interpretativa del enveg}eamlen’ro y enfocado
en las praxis (Moody, 1993).

Critica la teoria existente y crea nuevos

modelos de envejecimiento, destacando sus
fuerzas y diversidad (Dannefer, 1994).

Promueve respuestas  politicas (estrategias y
tacticas) para enfrentar una coyuntura culturdl
de desigualdad y perdida de poder (Post-
Gerontologia, lacub, 2003).




El enfoque positivo:

Una perspectiva positiva no implica
sustraer los efectos negativos de ciertos
envejecimientos, sino concebir el mMaximo
desarrollo del potencial humano para
enfrentarlo.

Las investigaciones promovidas por
Baltes, Carstensen, Blanchard Fields, entre
otros, han sido elocuentes.



El enfoque en las politicas de las
edades:

Empoderamiento e inclusion

La deconstruccion de valores sociales.

La promocion de relatos alternativos y la
estilizacion de la vida cofidiana.



sEn qué medida hemos podido
Impactar a nivel de los nuevos relatos?

sEs posible darle un sesgo positivo al
relatoe

5sCon qué medios contamos para seguir
empoderando e incluyendo¢



Miuehas graciasi!!




